
Sport respects your rights

... sollten sich alle Sportler jederzeit wohl fühlen, ein Mitspracherecht 
haben und wissen, an wen sie sich bei Besonderheiten vertrauensvoll 
wenden können.

... sollte eine angemessene Distanz zwischen Übungsleiter und Sportler 
gewahrt werden.

... sollten Hilfestellungen mit Körperkontakt nur nach vorheriger Ab-
sprache und nur bei Bedarf durchgeführt werden.

... sollten bei jeder Trainingseinheit mindestens zwei Übungsleiter/Trai-
ner anwesend sein und keine Einzeltrainingseinheiten 
stattfinden.

... sollten die Umkleideräume als Privatsphäre der 
Sportler gelten. Es muss angeklopft und rücksichtsvoll
gehandelt werden.

Für eine transparente Sportstätte
... gegen sexualisierte Gewalt im Sport

Eine Initiative der Sportjugend des DJK-Sportverband Diözesanverband Trier (www.djk-dv-trier.de)


