%inderrechte im Sport

SICHERHEIT
Kinder haben das Recht, in einem
sicheren Umfeld ohne unangemes-
senen Druck oder Ausbeutung zu
trainieren und zu tben. Kinder
unter 6 Jahren sollten von einem
Erwachsenen begleitet werden, um
Unfalle zu vermeiden und
Verletzungen vorzubeugen.

MITSPRACHERECHT
Kinder haben das Recht, ihre
eigene Meinung zu dulRern und
dass ihre Meinung beriicksichtigt
wird. Kinder sollten die Moglich-
keit haben, an Planungssitzungen
teilzunehmen und ihre eigenen
Ideen in sportlichen Aktivitaten
mit ihren Betreuer*innen und
Eltern umzusetzen.

KINDERBEDINGUNGEN
Kinder haben das Recht, an Trainings-
und Wettkampfen teilzunehmen, die

ihrem Alter, ihrer korperlichen
Entwicklung und ihrem Reifegrad
entsprechen.

FREUNDSCHAFT UND FREUDE
Kinder haben das Recht, an
Trainings- und Wettbewerbswett-
kampfen teilzunehmen, die ihnen
helfen sollen, Freundschaft und
Solidaritat untereinander zu
entwickeln.

DIE FREIHEIT ZU WAHLEN
Kinder haben das Recht zu
wahlen, an welchem Sport oder
an wie vielen Sportarten sie teil-
nehmen mdochten. Kinder haben
das Recht zu bestimmen, wie
inklusiv sie ihren Sport aus-
Uben moéchten.

SCHUTZ
Kinder sind vor Schaden und
Gefahren, Missbrauch und
Gewalt zu schitzen, sodass
keine Grenzverletzungen, kein
sexueller Missbrauch und keine
sexualisierte Gewalt moglich
werden.

KOMPETENZ
Kinder haben das Recht, das Gefiihl
der Selbstkompetenz zu erfahren und
ein abwechslungsreiches Kénnen zu
erlernen. Sie sollten auch die
Moglichkeit erhalten, Unterschiede
in ihrem Sport, Training und
Interaktionen mit anderen zu
erfahren.

WETTBEWERBE FUR ALLE

Kinder haben das Recht zu wahlen, ob sie
an Wettkampfen teilnehmen méchten und

sie sollten die gleichen Mdglichkeiten zur
Teilnahme haben. Kinder, die in derselben
Sportart von einem Verein in einen anderen

wechseln, haben das Recht, im Leistungs-

sport des neuen Sportvereins zu
konkurrieren, sobald die Registrierung
abgeschlossen ist.

DJK
Kinder haben in der DJK das Recht,
christliche Grundwerte zu erfahren und
zu erleben. Dabei ist die bewusste
Reflexion mit den eigenen Starken und
Schwachen ein wesentlicher Bestandteil
im Training und Wettkampf.
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